Спортивное развлечение к 23 февраля
 в подготовительной группе «Защитники Отечества»

Место проведения: украшенный шарами и рисунками детей спортивный зал. Предварительная работа: разучивание стихов, песен, девизов. Рассматривание иллюстраций, чтение художественной литературы, беседы, заучивание стихотворений. 
Цели: воспитывать и развивать патриотические чувства. 
Задачи: Закреплять знание военных профессий, названий военной техники, закрепить, систематизировать и обобщить знания детей о Российской армии. 
Для участников спортивная форма: (черные шорты, белая футболка, чешки, белые носочки) .
Реквизит: кегли, обручи, фитболы, дуги для подлезания, флажки, дощечки, 
Под торжественную музыку участники проходят по залу и выстраиваются полукругом, лицом к жюри. 
Ведущий: Добрый день, дорогие гости, мы рады видеть вас у нас в гостях. Как здорово, что все мы здесь сегодня собрались, чтобы поздравить всех мужчин с Днём защитника Отечества. Наверное, защитники Отечества есть в каждой семье - это и дедушки, и старшие братья, и, конечно, Ваши любимые папы. Пожелаем им здоровья, любви, успехов во всех делах и гордости за своих детей, которые их очень любят. (Аплодисменты папам) .
Ведущий:
Есть  день особенный в феврале, 
Отмечен он в календаре. 
23 число 
Стало праздничным оно. 
Ведущий: Как называется этот славный праздник? (ответы детей) 
- Почему праздник называется «День защитника отечества»? 
- Кто такие «защитники»? Солдаты, военные защищают нашу страну от возможных врагов. Поэтому Днём защитника Отечества называется праздник всех военных. 
- Каких военных вы знаете? 
- Что такое Отечество? 
- Что защищают наши военные? 
Как называется наша Родина? (ответы детей) 
Стихи о Российской Армии (читают дети) .
Ведущая: Сегодня будут соревноваться наши мальчики, будущие защитники Родины. И они покажут нам свои качества, которыми должны обладать будущие защитники (смелостью, отважностью, мужеством и т. д.) Соревнования у нас серьезные, поэтому мы пригласили судейскую коллегию. За каждую победу каждая команда будет получать флажок. Чья команда заработает больше флажков, тот и победит. Старайтесь ребята. Желаю вам успехов! Командиры, построить свои команды! А сейчас просим команды занять свои места. Болельщиков занять места в зрительном зале. 
Представление команд. 
-Команда «Матросы» ваш девиз: 
Мы, ребята, любим море
По морям да волнам. 
В боевом идем дозоре, 
Нынче здесь, а завтра там. 

-Команда «Летчики» ваш девиз: 
Летчики мы просто класс! 
Полюбуйтесь все на нас! 
Мы смешные, озорные, 
Мы веселые такие! 
Ведущий: Прежде чем начинать состязания, проведем разминку. 
Разминка: «Чья команда быстрее соберется»
Под музыку участники двигаются в рассыпную по залу. Как только музыка останавливается, участники строятся в круг своего ориентира. Чья команда быстрее построилась в круг, та и выигрывает. (Проводится несколько раз с усложнениями: спиной в круг, сидя, лёжа) .
1 эстафета: «Захват крепости»: Участники команд по очереди скачут на фитболах до ориентира, берут флажок и возвращаются обратно. 
2 эстафета: «Кто быстрее поднесет снаряды»- донести кегли до обруча, берут флажок и возвращаются обратно. 
3 эстафета: «Переправа» - на дощечках переправиться на другой берег и обратно. 
Ведущий: Конечно, в армии солдаты не только воюют и тренируются, они еще и отдыхают: ходят в увольнение. Давайте отпустим наших участников в увольнение. 
И поиграем со зрителями: «Летает - плавает».
Если ведущий называет летающий предмет, то дети бегают по залу со взмахами рук (например, самолёт, а если плавающий, то дети ложатся на пол, на живот и имитируют плавание (например корабль, рыба) .
4 эстафета: «снайперы» На расстоянии 3м перед каждой колонной положить по обручу. Дети по очереди бросают мешочки с песком правой и левой рукой, стараясь попасть в обруч. 
5 эстафета: «полоса препятствий» По сигналу дети проходят под дугой, по дощечкам, между кеглями, и возвращаются обратно. 
Ведущая: Пока наши команды отдыхают, и жюри подводит итоги, мы с вами отгадаем загадки:
Он готов в огонь и бой, 
Защищая нас с тобой. 
Он в дозор идёт и в град, 
Не покинет пост … (солдат) 
Вот загадка, словно птица, 
Мчится в небе голубом, 
Города, моря, границы
И загадки под крылом. (Самолет) 
Гусеницы две ползут, 
Башню с пушкою везут. (Танк) 
Даже под полярным дном. 
Может плавать этот дом. (Подводная лодка) 
Стоят три старушки: 
Вздохнут они да охнут, 
Вблизи все люди глохнут. (Пушки) 
Тучек нет на горизонте, 
Вдруг раскрылся в небе зонтик, 
Через несколько минут, 
Опустился … (Парашют) 
Подведение итогов. Всех мальчишек поздравляем, и подарки вам вручаем! (грамоты, медали и сладкие подарки.) 
За задор и звонкий смех, 
За огонь соревнованья, 
Обеспечивший успех. 
Вот настал момент прощанья, 
Будет краткой наша речь:
Говорим всем до свиданья, 
До счастливых новых встреч! 
Все участники под торжественный марш выходят из зала.
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